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Директора МБУК «Юсьвинская ЦБС» 
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Положение  

о проведении окружной квест-игры «Код здоровья: ЗОЖ»  

в дистанционном формате 

 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее положение о проведении окружной квест-игры «Код 

здоровья: ЗОЖ» в дистанционном формате, (далее – Квест) определяет 

цели, задачи, условия и порядок проведения Квеста. 

1.2. Организатором Квеста является Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Юсьвинская централизованная библиотечная 

система» (далее – МБУК «Юсьвинская ЦБС»). Непосредственно 

организацией и проведением Квеста занимается Юсьвинская центральная 

библиотека. 

1.3. Квест проводится за счет субсидий, предоставленных МБУК 

«Юсьвинская ЦБС» из бюджета Юсьвинского муниципального округа 

Пермского края в 2023 году, на реализацию мероприятия «Организация и 

проведение мероприятий по пропаганде здорового образа жизни и 

профилактике вредных привычек» в рамках муниципальной программы 

«Улучшение качества жизни населения Юсьвинского муниципального 

округа Пермского края». 

1.4. Основные площадки для размещения информации о Квесте: 

официальный сайт МБУК «Юсьвинская ЦБС» https://usvalib.ru/ и аккаунт 

Юсьвинской центральной библиотеки в социальной сети ВКонтакте 

https://vk.com/public64831885. 

  

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КВЕСТА 

Цель: популяризация здорового образа жизни, привлечение внимания к 

сохранению здоровья.  

Задачи:  

- формирование представления о здоровом образе жизни; 

- умение использовать знания о здоровом образе жизни для решения 

практических и творческих заданий. 

 

3. УЧАСТНИКИ КВЕСТА 

3.1. Участники Квеста: учащиеся и молодежь, проживающие (или 

прописанные) на территории Юсьвинского муниципального округа 

Пермского края в возрасте от 14 до 35 лет. 
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4. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ КВЕСТА 

4.1. Объявление начала Квеста: 13 ноября 2023 г. 

4.2. Выполнение заданий Квеста: с 13 по 20 ноября 2023 г. На каждый 

этап дается определенный период времени. 

4.3. Подведение итогов и награждение: до 10 декабря 2023 г. 

 

5. УСЛОВИЯ  УЧАСТИЯ В КВЕСТЕ 

5.1.  Участник Квеста направляет заявку на участие (Приложение №1) на 

электронную почту rombajandin@yandex.ru или в «Личные сообщения» (в 

личку) в аккаунте Юсьвинской центральной библиотеки ВКонтакте 

https://vk.com/im?sel=-64831885. 

5.2. Квест состоит из нескольких этапов. 

5.3. Участник Квеста после подачи заявки выполняет задания 

дистанционно. 

5.4. Задание каждого этапа публикуются на сайте Юсьвинской 

центральной библиотеки https://usvalib.ru/.  

5.5. После выполнения задания этапа и отправки Организатору ответа, 

Участник приступает к прохождению следующего этапа Квеста. 

5.6. На каждый этап Участникам дается определенное количество 

времени. 

5.7. За пропуск сроков выполнения задания или невыполнение 

очередного задания начисляются штрафные баллы. 

5.8. Победителем выходит Участник, первым прошедший без штрафных 

санкций этапы Квеста и выполнивший задания максимально правильно. 

  

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КВЕСТА 

6.1. Для подведения итогов Квеста формируется Оргкомитет, состав 

которого утверждает организатор конкурса. В задачу Оргкомитета на правах 

Жюри входит определение победителей. 

6.2. Победителем становится Участник, выполнивший условия п.5.8 

настоящего положения. 

6.3. Участник получает дополнительные баллы при предоставлении 

фото (или) видео-подтверждения выполнения заданий  Квеста. 

6.4. По итогам Квеста определяется абсолютный Победитель (1 участник), 

который получит Диплом Победителя и подарочный сертификат, 5 Участников 

Квеста, занявшие призовые места, будут награждены сувенирами. Все 

Участники получают Сертификаты Участника. 

6.5. Итоги Квеста публикуются на сайте МБУК «Юсьвинская ЦБС» 

https://usvalib.ru/ и в аккаунте Юсьвинской центральной библиотеки 

ВКонтакте https://vk.com/public64831885. Оценочные листы Участникам не 

предоставляются и результаты не комментируются. 
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7. ПРОЧИЕ ПРАВИЛА 

7.1. Принимая участие в Квесте, Участник подтверждает, что он 

ознакомлен и согласен с настоящим Положением о проведении Квеста; дает 

свое согласие на использование Организатором, в том числе в рекламных 

целях в любых средствах массовой информации, предоставленной им 

информации, включая его персональные данные (фамилия, имя, отчество), 

изображений Участника (зафиксированных в фото/видеоматериалах), 

созданных им объектов авторского права, без получения предварительного 

согласия Участника, либо уведомления Организатором, а также без выплаты 

какого-либо вознаграждения. 

7.2. Решения Организатора по всем вопросам, связанным с проведением 

Квеста, а также результаты проведения Квеста считаются окончательными и 

распространяются на всех Участников Квеста. 

7.3. Контактное лицо в Юсьвинской центральной библиотеке: Баяндин 

Роман Сергеевич, тел. 2-84-33, эл. почта rombajandin@yandex.ru  
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Приложение № 1 

к Положению 

 о проведении окружной квест-игры  

«Код здоровья: ЗОЖ»  

 

 

Заявка - Анкета участника Квест-игры «Код здоровья: ЗОЖ» 

 

ФИО  

 

Возраст  

Адрес электронной почты  

 

Аккаунт страницы в 

социальных сетях 

(предпочтительно ВКонтакте) 

 

Место работы/учёбы  

 

Населённый пункт  

 

Три слова о себе. 

Охарактеризуйте себя тремя 

словами 

 

Здоровье для Вас это…. 

 

 

 

 

 


